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REFERAT 

Møde ml. FAST (Fremtidens Akut Sygehus i 
Thisted) bestyrelse og hospitalsledelsen, kli-
nikchefer og udviklingschef 
11. november 2019, kl. 9.30 – 11.00 

Mødedeltagere 
Bestyrelsen for FAST, Repræsentanter for Hospitalsledelsen og Klinikledelserne ved Aalborg Univer-
sitetshospital 
 

1. ”Fremtidens Thisted”. 
Hospitalsdirektør Jens Ole Skov præsenterer status for Fremtidens Thisted.  

Det er lykkedes at tilpasse antallet af patienter til den nye antal senge. Der er ikke øgede udfor-
dringer med belægningen og der overflyttes ikke flere patienter til andre sygehuse. Antallet af 
indlagte patienter er faldet en smule, det samme er den gennemsnitlige indlæggelsestid. Der er 
stigende aktivitet i daghospitalet. 

Nye funktioner i Thisted 

• Diabetisk Fodsår AMB – Ortopæd og Endokrinologi 
• Digital lunge AMB 
• Laisonsomatik under etablering. Starter i første omgang med stuegang hver 14. dag. 
• Forsknings enhed under etablering. Der er fundet lokaler og funktionen forventes funderet 

omkring udviklingssygeplejerskerne. Forventeligt med fokus på tværsektorielle problemstillin-
ger. 

• Medicin boks service – Reumatologi. Starter ved årsskiftet med medicin til Reumatologien. 
Forventes udvidet til andre specialer. 

• Brobyggersygeplejerske (pr. 1. december). Inspireret af Nye Veje og sker i samarbejde med 
Psykiatrien 

 

Arbejdsgruppen vedr. digitalisering af Receptionen i Thisted har afsluttet sit arbejde og konklu-
sionen skal behandles på Hospitals-Med onsdag den 13. november. 

Deres indstilling er at Receptionen fortsat skal holdes døgnåben men at der fremover kun er 1 
receptionist på vagt. 

For at muliggøre dette arbejdes der blandt andet med telefonsluse, vejviserskærm, bedre skilt-
ning og en bedre løsning til håndtering af værelser, biler og mødelokaler. 
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Jens Ole Skov præsenterer data på, hvor stor en del af indlæggelser og ambulante tilbud for 
borgerne i Thisted Kommune, der varetages på de regionale hospitaler. 

Thisted håndterer 49% af indlæggelserne og 55% af de ambulante besøg. Det aftales at disse 
tal fremover opdateres og præsenteres på møderne. 

 

FAST spørger til status på urologien.  

Sygeplejerskebemandingen er blevet reduceret så den svarer til den tilsvarende bemanding i 
resten af regionen. Der er blevet opsagt dyre konsulentaftaler og lægebemandingen skal frem-
over dækkes af Aalborg. Indtil dette er på plads er midlertidigt lukket 1 linje ned, men vi forven-
ter snart at være tilbage på 3 linjer. 

 

2. Det lille og det store akuthospital. 
FAST orienterer om kontakt til akutsygehusene i Rønne og Nykøbing Falster om opgaveforde-
lingen mellem et lille akuthospital og områdets større akutsygehuse/Universitetshospital. 

FAST spørger til, hvad der skal ske den dag rekrutteringssituationen bliver bedre. 

Hospitalets udgangspunkt er at give de tilbud der har mest værdi for borgerne blandt andet i 
forhold til at mindske transporttiden. Men en forbedring i rekrutteringssituationen har meget 
lange udsigter. 

Vi rekrutterer, hvor vi kan, senest en kirurg, som skal styrke den elektive kirurgi. 

Der er nye anbefalinger fra Sundhedsstyrelsen vedr. den akutte sundhedsindsats i høring. Her 
erstattes ø-status begrebet med akutsygehuse med et befolkningsgrundlag på mindre end 
200.000.  Disse mindre akutsygehuse med særlige geografi forventes ikke at have fuld bredde i 
kompetencer og vagtberedskaber, og skal derfor indgå i et fastlagt samarbejde med et eller 
flere større akutsygehuse med henblik på at sikre optimal præhospital visitation samt under-
støttelse af varetagelse af akutfunktioner. 

FAST. Selvom fokus fortsat er på, på længere sigt at få den akutte kirurgi tilbage, er det vigti-
gere her og nu at bevare og udvikle det vi har. Blandt andet muligheden for at kunne klare am-
bulante besøg lokalt. Der har været flere oplevelser af, at de ikke får tilbuddet om ambulatorie-
besøg via video. 

Der skal ske en bedre kommunikation omkring hvornår dette kan lade sig gøre. Vi tager kontakt 
til kommunikationsafdelingen. 

 

3. Hospice i Thy-Mors området. 
Der er et ønske fra FAST om et hospice-tilbud i området. De har mødtes med medlemmer af 
Regionsrådet og er klar over, at dette kræver bevillinger fra centralt hold. 

Status på palliationen i Thisted. Sygeplejerskenormeringen er udvidet med ½. Der er en fast 
palliationslæge, som har 2 udekørselsdage pr. uge. Vi har for nyligt gennemført 2 undervis-
ningsdage for sygeplejersker ved Thisted og Morsø kommuner. 

Hospitalsledelsen vil tage punktet palliation med på næste møde i Klyngestyregruppen. 
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4. FAST som støtteforening. 
FAST vil gerne udvide samarbejdet med det lokale erhvervsliv og tilbyde et erhvervsmedlem-
skab. 

Thisted Forsikring vil gerne sponsorere et foredrag omkring digitale løsninger. Der arbejdes vi-
dere med dette. 

Hospitalsledelsen synes det lyder interessant, og vil tage det med tilbage til Innovationschef 
Eskild Holm Nielsen. 

FAST arbejder på at tilbyde en toilettaske til akut indlagte patienter. Der er lavet en projektbe-
skrivelse og der arbejdes på at skaffe en sponsor. Der planlægges med en testperiode med ef-
terfølgende evaluering. Matrikelchef Grethe Kirk er kontaktperson. 

 

5. Det præhospitale beredskab. 
Drøftelse af samarbejde om et offentligt møde, hvor det præhospitale beredskab præsenteres 
og drøftes. 

Mødet foreslås lagt i foråret 202. 

Hospitalsledelsen vil gerne deltage. 

 

6. Eventuelt. 

Svar på spørgsmål fra FAST: 

1. Beredskabsplan. 

Der er i den gældende beredskabsplan for Aalborg Universitetshospital, Thisted taget højde 
for, at der ikke er akut kirurgi på matriklen. 
Der kan i forbindelse med udløsning af beredskabet modtages følgende patientkategorier: 

• Patienter udsat for kemisk radioaktiv eller epidemiske hændelser 
• Patienter med lette til moderate skader med traumescore mindre end 2 
• Hospitalet fungere tillige som aflastningshospital for de øvrige enheder for lettere/moderate 

tilskadekomne patienter visiteret via skadestedsledelsen/AMK 
• Der modtages patienter til anæstesiologiske nødbehandling efter pre-hospital/AMK visita-

tion. 

Dette svarer til den type patienter der normalt modtages i Thisted. 

2. Transport af afdøde. 

Regionen sørger for hjemtransport af patienter der dør under eller efter overflytning mellem to 
sygehuse. Hvis patienten indlægges direkte på f.eks. Aalborg er hjemtransport for de pårøren-
des regning. 

Punkt til næste møde. Steno Diabetes Center. Orientering om brug af digitale løsninger. 


